2025年度竞技股体育和美育工作总结

2025年，竞技股围绕教体局年度重点工作任务，着眼增强学生体质健康，提升竞技体育发展水平，持续实施体教融合行动和美育熏陶行动，促进儿童青少年健康成长，重点开展以下工作。

一、主要工作

（一）深入推进体教融合。2025年，区教体局着眼推动青少年文化学习和体育锻炼协调发展，牢固确立“健康第一”的教育理念，持续实施体教融合行动，实施青少年体育和学校体育一体化推进，全区中小学生体质健康优良率连续三年逐年提升。一是开齐开足上好体育课程。以省教育厅下发《关于做好义务教育阶段学校每天开设一节体育课的通知》（皖教秘[2024]248号）文件精神为指导，严格落实学校体育课程开设刚性要求，指导学校根据学生年龄特点和身心发展规律，明确各学年龄段学生体育教学目标，完善“健康知识+基本运动技能+专项运动技能”教学模式，推进体育锻炼家校共育，保障中小学生每天校内、校外体育活动时间各1小时，帮助学生掌握1至2项运动技能。二是竞技体育水平进一步提升。制定了《2025年青少年体育和学校体育赛事活动计划》，完善学校体育赛事体系，以“奔跑吧.少年”儿童健身活动为主题，持续打造“阳光运动、健康成长”青少年体育活动品牌。紧紧围绕备战安徽省第十六届运动会主要工作目标，埇桥区代表队积极参加安徽省组织的青少年篮球锦标赛分别获得甲组亚军、乙组冠军，七月份参加安徽省青少年田径锦标赛共获得31枚金好成绩，参加宿州市组织的田径、足球、手球、乒乓球均获得金牌数第一名，充分展现我区学生体育新风貌。同时举办了埇桥区“奔跑吧.少年”中小学生田径、手球、跆拳道、啦啦操及课桌舞比赛，全区共计5千多人参加，营造了儿童青少年体育锻炼的良好氛围。三是夯实学校体育发展基础。积极加强中小学校体育教师队伍建设，持续加强学校体育设施建设，全市中小学校建有各类体育场馆 19 所，体育器材达标率98%。 

（二）大力实施美育熏陶行动。2025年，着眼学生德智体美劳全面发展，坚持培根铸魂，全面实施美育熏陶行动，以美育人、以文化人，不断提升学生审美和人文素养。一是开齐开足上好美育课。严格落实学校美育课程刚性要求，督导全区中小学校严格按照国家课程方案和课程标准开齐开足上好美育课。探索深化美育教学改革，逐步完善“艺术基础知识基本技能+艺术审美体验+艺术专项特长”的教学模式，推广面向全体学生的乐器、舞蹈、戏剧、书法、绘画、非物质文化遗产等艺术教育，支持学校激发学生艺术兴趣和创新意识，帮助学生掌握1至2项艺术特长。二是丰富艺术实践活动。美育教育突出育人宗旨，面向全体学生，有计划地开展健康向上，符合青少年身心特点的美育活动。埇桥区教体局为进步加强青少年和家长眼健康科学知识的宣传普及，开展了近视防控及“爱眼日”主题绘画比赛。开展第三届体育书法、绘画摄影比赛，联合卫健部门举办全区中小学生“爱眼日”征文比赛。三是提高学校美育保障水平。通过招聘、兼职、走教等形式，加强中小学美育教师配备和培训工作，着力解决艺术师资力量不足的问题。为提高美育教师专业素质，注重把艺术教师专业培训纳入教师培训工作计划，积极开展美育课题研究、艺术教研、艺术教师基本功竞赛和音乐、美术优质课评比等活动。结合智慧校园建设、校舍改扩造等项目建设，积极改善学校美育教学条件，目前，大部分中小学校建有音乐教室、美术教室等美育专用教室和美育活动室，能较好地满足美育课程教学的需要。

二、存在的主要问题 

一是主育基地（体育传统特色学校）“一条龙”体育人才培养制度体系还不够健全，优秀青少年体育后备人才储备不足；二是竞技体育项目发展不均衡，高水平教练员缺乏，整体竞技水平有待提高；三是不少学校，尤其是乡镇学校当前美育教育发展面临的最大困难是缺少专业艺术教师，很难组织开展学生艺术社团。中小学艺术教师专业素养参差不齐，艺术教育科研课题较少，论文数量较少，质量偏低。

三、2026工作计划

2026年度，以提升竞技体育水平，聚焦体教融合、美育熏陶等重点工作完善措施，创新发展，确保各项工作取得新的突破。

（一）着力提升竞技体育发展水平。进一步加强传统体校和新型体校标准化建设，改善办学条件、规范训练管理、拓展项目设置，配齐配足配优文化课教师。突出巩固提升传统优势项目，重点扶持“三大球”及游泳、田径、等基础项目，积极发展激光枪、手球等新增项目，不断提升竞技体育发展水平，在即将到来的省运会上取得更好的成绩

（二）加强体育传统（特色）学校建设。围绕省重点建设类和巩固强化类项目，按照小学、初中、高中相衔接的“一条龙”发展模式，完善体育传统项目学校布局设置，培育建设一批市级体育传统项目学校、青少年俱乐部、青少年户外营地。同时，着眼促进青少年文化学习和体育锻炼协调发展，大力推进传特校“一校一品”“一校多品”建设，实施竞技体育和学校体育一体化推进。

（四）进一步提升美育熏陶行动质量。全面加强和改进新时代学校美育工作，严格落实学校美育课程刚性要求，深化美育教学改革，推广面向全体学生的声乐、器乐、舞蹈、戏剧、书法、绘画等艺术教育。指导各县区和学校至少举办一次艺术展演或艺术专项展示。配合相关科室推进全市美育教师配备和艺术教育场地器材建设，持续推进高雅艺术、戏曲、非物质文化遗产等进校园。

