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附件1

各科目安排及占九年总课时比例

年级 九年
总课时
（比例）一 二 三 四 五 六 七 八 九

国家
课程

道德与法治 6%~8%

语文 20%~22%

数学 13%~15%

外语 6%~8%

历史、地理 3%~4%

科学
物理、化学、生物

学（或科学）
8%~10%

信息科技 1%~3%

体育与健康 10%~11%

艺术 9%~11%

劳动

14%~18%

综合实践活动

地方
课程 由省级教育行政部门规划设置

校本
课程 由学校按规定设置

周课时 26 26 30 30 30 30 34 34 34

新授课
总课时 910 910 1050 1050 1050 1050 1190 1190 1122 9522

说明：本表按“六三”学制安排。
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附件 2

义务教育课程各科目周课时设置

一 二 三 四 五 六 七 八 九
九年总课时

（比例）

道德与法治 2~3 6%~8%

语文 6~8 5~7 4~6 5~7 20%~22%

数学 3~5 4~6 13%~15%

外语 1~3 2~4 3~5 6%~8%

历史 1~3
3%~4%

地理 1~3

科学 1~2 2~3

8%~10%
物理 1~3 2~4

化学 2~4

生物学 2~4 1~3

信息科技 1~2 1%~3%

体育与健康 4~5 3~4 10%~11%

艺术 4~5 3~4 2~3 9%~11%

劳动

4~5 5~6 4~5 14%~18%

综合实践活

动

地方课程

校本课程

周课时 26 26 30 30 30 30 34 34 34
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附件 3

义务教育课程周课时分配示例
一 二 三 四 五 六 七 八 九

九年总课时

（比例）

道德与法治 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6.6%

语文 7 7 7 7 7 7 6 5 6 21.5%

数学 4 4 4 4 5 5 5 5 5 15.0%

外语 2 2 2 3 4 4 4 7.6%

历史 2 2 2 2.2%

地理 2 2 1.5%

科学 1 1 2 2 2 2 3.7%

物理 2 3 1.8%

化学 3 1.0%

生物学 3 2 1.8%

信息科技 1 1 1 1 1 1 2.2%

体育与健康 4 4 3 3 3 3 3 3 3 10.6%

艺术 4 4 4 4 3 3 2 2 2 10.3%

劳动 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3.3%

综合实践活

动
1 1 1 1 1 1 1 1 1 3.3%

地方课程 1 1 1 1 1 1 2.2%

校本课程 2 2 2 2 2 1 1 1 2 5.5%

周课时 26 26 30 30 30 30 34 34 34

说明：

1.三至六年级语文周课时中包含每周 1节书法课。在一至二年级

进行外语课程实验的学校，每周不多于 2 课时。

2.班团队活动原则上每周不少于 1课时。可整合劳动技术、社会

实践等开展劳动教育，或整合社会实践、探究型课程等开展综合实践

活动。综合实践活动侧重跨学科研究性学习与社会实践。心理健康专

题教育可与班团队活动、校园文体活动、社会实践活动有机结合。
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