1、 过氧化值：
[bookmark: _GoBack]    过氧化值主要反映食品中油脂是否氧化变质。随着油脂氧化，过氧化值会逐步升高，虽一般不会对人体的健康产生损害，但严重时可能会导致肠胃不适、腹泻等症状。炒货及坚果制品中过氧化值超标的原因可能是：①产品用油已经变质；②产品在储存过程中环境条件控制不当，导致油脂酸败等

